
A “CASA DE FORA” 

A «casa de fora» é na casa saloia o espaço de entrada térrea e de ligação à cozinha e a outros anexos da 
habitação, como os quartos, adegas ou arrecadações. Possuı́a habitualmente singelos armários de canto 
em madeira e, no caso de existirem dois pisos, a escada de ligação ao andar superior, onde se situavam 
os quartos. 
 

Encomendação noturna 
 

«Já me vou deitar, 
A minha porta vou fechar,  
Não tenho por quem esperar.     
Espero por Nosso Senhor   
Que me venha acompanhar. 
 
Nesta cama me vou deitar,   
Não vejo por quem guardar.     
Brado por Nossa Senhora   
Que me venha acompanhar.     
 
Nesta cama me deito,      
Com esta coberta me cubro.     
Se a morte por mim vier,   
Os anjos do Céu me acudam. 
 
Nesta cama me deitei, 
Sete anjos encontrei, 
Três aos pés, quatro à cabeceira. 
Diz-me Nossa Senhora, da dianteira: 
- Deixa-te estar bem descansada, 
Que aqui estou na tua guarda. 
 
Com Deus me deito,  
Com Deus me levanto, 
Na graça de Deus 
E Divino Esprito Santo. 
 
Deus diante, paz em guia, 
Deus na minha companhia, 
Deus me guarde e possa guardar 
De sonho, sobressonho, 
Fogo ardente, boca maldita,  
Do mau homem e da má mulher, 
De todo o mal e perigo 
Que neste mundo houver.» 

1.  
«Meu Anjo da Guarda, 
Minha doce companhia,     
Guarda-me esta noite toda 
E amanhei tod’ ô dia.  
 
Eu hê-de morrêri  
E fazer testamento,  
Dêxar a minha alma  
O6  Santı́ssimo Sacramento.» 

 

2. 
«Olhê pró Céu, 
Vi um cravêro, 
Capela de rosas, 
Menino Cordêro. 
 
Olhê prò Céu,  
Vi uma cruz,  
Capela de rosas 
Menino Jasus.» 

 

 
 


