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1888: FOI EM CASCAIS QUE ACONTECEU O PRIMEIRO JOGO DE FUTEBOL ENTRE 
PORTUGUESES! 
 
TEMÁTICA 
História do Desporto em Cascais 
 
UNIDADE CURRICULAR 
Factos e momentos decisivos para a história de Cascais e/ou Portugal 
 
INTRODUÇÃO 
 
Cascais, que a partir de 1870 se transformou na capital do lazer em Portugal no período 
do ano consagrado aos banhos de mar, mercê da distinção que lhe foi conferida pela 
Família Real, destacar-se-ia enquanto cenário privilegiado para a divulgação do desporto 
no nosso país. 
 
Numa época em que se começou a difundir a ideia de que a atividade física voluntária, 
surgida do desejo de entretenimento ao ar livre, promovia o vigor físico e mental, 
assistir-se-ia ao nascimento em Portugal de modalidades importadas do Reino Unido, 
como o rowing, o yachting, o lawn-tennis e o football, cedo apelidados de remo, vela, 
ténis e futebol, respetivamente. Foi, assim, que num domingo de outubro de 1888 teve 
lugar na Parada, em Cascais, aquele que é considerado o primeiro desafio de futebol 
entre portugueses! 
 
DESCRIÇÃO 
 
Guilherme Pinto Basto é um dos ícones da história da promoção do desporto em 
Portugal, pois, para além de ter praticado automobilismo, ciclismo, futebol, golfe, 
hipismo, hóquei, patinagem, remo, ténis e vela, terá sido o responsável pela introdução 
da bola de futebol em Portugal, que trouxe de Inglaterra, em 1888. 
 
Ainda que tenha promovido alguns treinos da modalidade na Quinta da Fronteireira, em 
Belas, seria na Parada, em Cascais, que num domingo de outubro de 1888 efetivaria 
aquela que é considerada a primeira exibição pública de futebol no nosso País. Este 
ensaio foi imortalizado numa fotografia em que se retratam vinte e três jogadores, 
representantes da sociedade lisboeta a banhos em Cascais: o Conselheiro Aires de 
Ornelas, António Avillez, Augusto Moller, Carlos Pinto Basto, Eduardo Pinto Basto, 
Eduardo Romero, Francisco Alte, Francisco Avillez, Francisco Figueira, Francisco Trigoso, 
Frederico Pinto Basto, Guilherme Pinto Basto, Hugo O’Neill, João Bregaro, Jorge 
Figueira, Luís Trigoso, Manuel Salema, Pedro Sabugal, Salvador Asseca (Visconde de 
Asseca), Salvador França, Simão de Sousa Coutinho, Vasco Sabugosa e o Visconde de 
Castelo Novo. 
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Pioneiros do futebol português, em Cascais, 1888 
Veja a imagem no Flickr 

 
Apesar de o cavalheirismo devido aos sportsman ter certamente imperado, a 
inexperiência dos jogadores, associada à visível diferença de idades e ao 
desconhecimento das regras por parte da maioria, assim como a qualidade do terreno 
e a inexistência de equipamentos apropriados, devem ter proporcionado aos assistentes 
uma competição peculiar, marcada pela assunção do seu pioneirismo. Concretamente, 
apenas temos conhecimento de que o evento foi planeado por Guilherme Pinto Basto e 
seus irmãos, sabendo-se, ainda, que os participantes passaram a manhã a retirar pedras 
do campo, a fim de o prepararem para a competição… 
 
Não parece ser coincidência o facto de o desafio ter decorrido às portas do Sporting Club 
de Cascais que, criado a 15 de outubro de 1879 enquanto sociedade desportiva e 
recreativa, se afirmou como o ponto de encontro mais seleto da vila, ao qual se ficou a 
dever a divulgação em Cascais e em Portugal de desportos até então praticados quase 
exclusivamente pelos ingleses, em Carcavelos. Na verdade, o Carcavelos Club, criado 
pelos ingleses instalados desde 1870 na Quinta Nova de Santo António para a 
exploração do cabo telegráfico submarino, constitui um dos mais antigos clubes a 
praticar futebol em Portugal, sendo o seu campo, que dispunha de balizas de rugby, o 
mais disputado da época.  

https://www.flickr.com/photos/96897289@N02/9733285594/in/album-72157672187243202/
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Os portugueses dispunham ainda de outro campo, criado no Monte Estoril, a que o 
Diário Ilustrado se referiria em 1893 como «o pior possível, cheio de socalcos, pedregoso 
e com cada cova que parece uma pedreira explorada a tiro», mas em que se travariam 
animados desafios. 
 
«Na partida de football que se realizou ontem no [Monte] Estoril esteve Sua Majestade El-Rei, desde o 
começo. El-Rei foi de carruagem mas apeou-se, seguindo com interesse todas as peripécias da partida. 
Sua Majestade a Rainha chegou a meio do jogo, a cavalo, sendo acompanhado pelo sr. conde de Sabugosa. 
Sua Majestade trajava uma elegante amazona cinzenta e chapéu de coco baixo. […] Toda a elegante 
sociedade que se encontra a banhos em Cascais e no Estoril, deu ontem rendez-vous à beira do recinto 
que fora destinado para o lago do Estoril. Realizava-se ali o match de foot-ball entre os sócios da Parada 
de Cascais e os sócios do Real Ginásio Club, como damos nota no Sport. Em redor dessa baixa, a enorme 
quantidade de senhoras e uma fila de carruagens, ciclistas e cavaleiros, e em baixo os rapazes jogando, 
dava um tom verdadeiramente elegante a essa deliciosa paisagem do Monte Estoril, todo verdejante de 
pinheirais e de palmeiras, salpicada aqui e ali pelos chalets e cottages de cores garridas e claras». 

 

 
Padrão comemorativo do primeiro ensaio público de futebol em Portugal, em Cascais 
Veja a imagem no Flickr  

 
Cascais teve representação em todos os grandes momentos dos primórdios da 
modalidade. Aquando da disputa da Taça D. Carlos, o primeiro jogo de futebol entre 
duas seleções – a de Lisboa e a do Porto – a equipa da capital contou com vários 
jogadores que participaram no «ensaio» de Cascais, bem como do Carcavelos Club. Seria 
também no decurso de um desafio disputado no concelho, mais precisamente em 
Carcavelos, que em 1893 se produziria a primeira fotografia de um jogo de futebol 
publicada em Portugal. 

https://www.flickr.com/photos/96897289@N02/39012191954/in/album-72157672187243202/
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A hegemonia do Carcavelos Cricket and Football Club manter-se-ia até à implantação da 
República, chegando, mesmo, a ganhar todos os jogos em que participou nos encontros 
da 1.ª Liga da Football Association, de 1907-08. Apenas seria derrotado no campeonato 
da Liga Portuguesa de Futebol de 1909-10, quando o Sport Lisboa e Benfica se tornou 
campeão.  
 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 
 
Reconhecer a importância de Cascais para a difusão do futebol em Portugal. 
Identificar os principais momentos da história do futebol. 
 
RECURSOS 
 
Álbum 1888: foi em Cascais que aconteceu o primeiro jogo de futebol em Portugal de 
Cascais em Imagens (Flickr) 
 
FICHA DE EXPLORAÇÃO  
 
Guilherme Pinto Basto foi o principal responsável pela introdução e divulgação do 
desporto em Cascais, nomeadamente do futebol. Preenche o quadro com as letras e 
descobre quais as outras atividades que também praticou:   
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https://www.flickr.com/photos/96897289@N02/albums/72157672187243202
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PARA SABER MAIS 
 
Pesquisa por “Futebol” no Arquivo Histórico Digital 
 
Cascais: aqui nasceu o futebol em Portugal: 1888/1928. Cascais: Câmara Municipal; 
Lisboa: Quimera, D.L. 2004. 159 p. ISBN 972-637-124-4. ISBN 972-589-126-0 
Consulte aqui a disponibilidade da obra nas Bibliotecas Municipais de Cascais  

 
HENRIQUES, João Miguel - Da Riviera portuguesa à Costa do Sol: fundação, 
desenvolvimento e afirmação de uma estância turística: Cascais, 1850-1930. Lisboa: 
Colibri; Cascais: Câmara Municipal, 2011. 316, [1] p. ISBN 978-989-689-072-8  
Consulte aqui a disponibilidade da obra nas Bibliotecas Municipais de Cascais 

 
FICHAS RELACIONADAS 
 
Cascais: aqui nasceu o desporto em Portugal 
Cascais na história da Vela 
O Ténis nasceu em Cascais 
 

https://arquivodigital.cascais.pt/xarqweb/
https://biblioteca.cascais.pt/SearchResultDetail.aspx?mfn=32826&DDB=
https://biblioteca.cascais.pt/SearchResultDetail.aspx?mfn=84003&DDB=

